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Die Gewinnung von Freiwilligen ist in vielen Einrichtungen, Projekten und Kirchengemeinden 
Thema. In diesem Seminar geht es um Grundprinzipien wirkungsvoller Werbung. Was ist zu 
beachten und was muss im Vorfeld gut überlegt werden, damit Werbung gelingt? Sie lernen die 
einzelnen Schritte kennen, die zu einer ansprechenden und wirksamen Form der Gewinnung 
führen. Mithilfe des „Werbekreises“ können Sie die Gewinnung von Freiwilligen anschließend für 
jeden ehrenamtlichen Arbeitsbereich inhaltlich umsetzen. Das Gelernte wird am praktischen 
Beispiel geübt.

Werbung für das Ehrenamt planen und gestalten

Eingeladen sind Menschen aus Kirchengemeinderäten, die sich für Fragen des Wandels interessieren. 
Als Einzelpersonen wie auch als Mitglieder eines Gremiums sind Menschen gefordert, durch manch-
mal tiefgreifende Veränderungsprozesse navigieren zu müssen. Die Theorie U von Claus-Otto 
Scharmer (Essentials der Theorie U, Grundprinzipien und Anwendungen, 2022) ist ein kreatives 
Modell, das beschreibt, wie Veränderung geschieht und wie das Neue in die Welt kommt. Beim 
presencing handelt es sich um eine Methode, in sich hinein zu spüren und sich damit zu verbinden, 
wer wir in Zukunft sein wollen, was also unsere tiefere Intention ist. Das innere Wissen zu 
befragen: Was ist jetzt die beste Zukunftsmöglichkeit? 

Was bedeutet presencing?
Annäherung an die Theorie U von Claus Otto Scharmer
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In diesem Fokus Ehrenamt geht es darum, wie die Koordination des Freiwilligen Engagements 
in der eigenen Einrichtung gute Impulse erhält. Es geht um einen Blick auf Koordination, der es 
ermöglicht, die Planung und Organisation mit der Frage nach der Gesamtausrichtung der Einrich-
tung in Verbindung zu bringen. Dies kann zu einer neuen Klarheit führen und einzelne Verant-
wortliche oder Freiwilligenkoordinations-Teams motivieren, weil sich Schwerpunkte herausbilden 
und dadurch Orientierung entsteht. Interview-Partnerin ist Carina Steffen-Schwering, die von 
der Freiwilligenarbeit im Rahmen eines regelmäßig stattfindenden Festivals berichtet – und vor 
allem davon, wie sie durch Freiwilligenmanagement zu neuen Akzenten und sinnvollen 
Schwerpunkten findet.

Fokus Ehrenamt  I  Interview – Impulse – Austausch                                                  
Neue Ideen für die Freiwilligenkoordination	
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DO 19. Oktober

18:30 – 21 Uhr 

Anmeldung bis 
15. Oktober 2023

SA 21. Oktober

10 – 17 Uhr 

Anmeldung bis
12. Oktober 2023

à

à

à

Information und Kontakt  >  www.ife-hamburg.de  I  info@ife-hamburg.de

Wir treffen in der Zusammenarbeit mit Freiwilligen auch auf Menschen mit psychischen 
Beeinträchtigungen. Vielleicht sind sie eigenwillig, gelegentlich wird die Arbeit gestört. Das Seminar 
vermittelt Grundkenntnisse der Merkmale psychischer Störungen im Austausch mit Betroffenen. 
Die Teilnehmenden reflektieren Maßnahmen zur Stärkung der Zusammenarbeit in vielfältigen 
Teams und erweitern ihren Handlungsspielraum als zuständige Person für die Freiwilligenarbeit 
in Gemeinde, Verein, Projekt oder Initiative.  

Irgendwie anders! Umgang mit (ver)störenden Freiwilligen
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1.DO 23. November

9 – 16 Uhr

Anmeldung bis 

16. November 2023

Gesellschaftliche Umbrüche werden gleichermaßen als spannend und bedrückend erlebt. 
Brauchen wir noch Geduld oder können wir uns die nicht mehr leisten? Wo kommt das Neue her, 
das Innovative, das Ansteckende? Der Dialog nach David Bohm (Quantenphysiker und Philosoph) 
ist eine Methode, um offen ins Gespräch zu kommen. Er öffnet den „Zwischenraum“ zwischen 
den Teilnehmenden, damit neue Gedanken entstehen können. Nicht der eigene Standpunkt steht 
im Mittelpunkt, sondern die Begegnung auf Augenhöhe. Ohne zu bewerten und mit radikalem 
Respekt findet diese Begegnung statt.  

Ganz bei mir und doch verbunden – ein Abend mit dem Dialog 
nach David Bohm
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.DI 5. Dezember

18:30 – 21 Uhr

Anmeldung bis

1. Dezember 2023 

à

Advent ist eine Zeit der Sehnsucht. Wir sehnen uns nach Frieden im großen Weltgeschehen wie im 
eigenen Leben. Dazu gehört Gespür für persönliche Bedürfnisse und für andere Menschen und für 
das, was sie bewegt. Geistliche Übungen und Zeit zur Besinnung machen uns sensibel und öffnen 
uns für die Begegnung mit der Kraft, die unser Leben trägt und zum Frieden führt. 
Die Teilnehmenden treffen sich wöchentlich.

Stille Zeit im Advent – für alle, die Besinnung und Ruhe suchenMO 27. November,

04./11./18. Dezember

jeweils 18:15 – 20 Uhr

Anmeldung bis 

23. November 2023

Auf dem Tisch liegen: ein leeres Blatt Papier, ein Stift und Farbe. Mit der Kraft der Intuition 
entsteht auf kreative, schöpferische Weise Transformation. Mit Hilfe einer besonderen Abfolge 
von Schritten während des Zeichnens verändert sich die eigene Befindlichkeit. Persönliche 
Themen können betrachtet oder Projekte und Ziele entwickelt werden. Das Thema lautet: 
Dankbarkeit.

Mit dem Stift den Raum erkunden – Dankbarkeit
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1.MI 29. November

18:30 – 21 Uhr

Anmeldung bis 

23. November 2023

à

à

à

DO 16. November

9:30 – 12 Uhr

Anmeldung bis

13. November 2023
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Für jede Organisation, in der Menschen freiwillig tätig sind, lohnt es sich, die Kernaufgaben der 
Freiwilligenkoordination zu kennen und zu beherzigen. Das gilt unabhängig davon, ob in der Orga-
nisation Freiwilliges Engagement selbstverständlich dazugehört oder es sich im Aufbau befindet. 
Der Kurs vermittelt erprobte Instrumente und Methoden und gibt viele Anregungen: Wie können 
Arbeitsbereiche für Ehrenamtliche attraktiv gestaltet werden? Was macht eine gute Begleitung 
von Ehrenamtlichen aus? Wie werden neue Freiwillige gewonnen? Sie bekommen praxistaug-
liche Bausteine für eine erfolgreiche Umsetzung Ihrer Freiwilligenkoordination.

Freiwilligenkoordination

20
24

   

Vorankündigung:

MO 5. bis MI 7. Februar 

jeweils 9 – 16 Uhr                 

Anmeldung jetzt

möglich

à

Eine Woche im Schweigen an einem inspirierenden Ort miteinander leben: Gebetszeiten, Impulse, 
Stille, Meditation, Geistliche Begleitung und Zeit zur Rekreation. Ein persönliches Vorgespräch 
klärt Erwartungen und konkrete Fragen. Ein Vorbereitungsabend gehört verbindlich zum 
Konzept dieser Angebote.

Klosterwoche in Bursfelde

20
24

   

Vorankündigung:

MO 1. bis SO 7. Juli               

Anmeldung jetzt 

möglich
à

https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/448-werbung-fuer-das-ehrenamt-planen-und-gestalten
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/447-was-bedeutet-presencing-annaeherung-an-die-theorie-u
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/453-fokus-ehrenamt-neue-ideen-fuer-die-freiwilligenkoordination
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/447-was-bedeutet-presencing-annaeherung-an-die-theorie-u
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/448-werbung-fuer-das-ehrenamt-planen-und-gestalten
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/453-fokus-ehrenamt-neue-ideen-fuer-die-freiwilligenkoordination
http://www.ife-hamburg.de
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/454-irgendwie-anders-umgang-mit-ver-stoerenden-freiwilligen
https://www.ife-hamburg.de/seminare/engagement-und-gesellschaftlicher-wandel/457-ganz-bei-mir-und-doch-verbunden-ein-abend-mit-dem-dialog-nach-david-bohm
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/454-irgendwie-anders-umgang-mit-ver-stoerenden-freiwilligen
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/459-stille-zeit-im-advent-5
https://www.ife-hamburg.de/angebot/reich-beschenkt/2-webseite/205-orte-und-veranstaltende-reich-beschenkt
https://www.ife-hamburg.de/seminare/engagement-und-gesellschaftlicher-wandel/456-mit-dem-stift-den-raum-erkunden-dankbarkeit
https://www.ife-hamburg.de/seminare/engagement-und-gesellschaftlicher-wandel/456-mit-dem-stift-den-raum-erkunden-dankbarkeit
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/459-stille-zeit-im-advent-5
https://www.ife-hamburg.de/seminare/engagement-und-gesellschaftlicher-wandel/457-ganz-bei-mir-und-doch-verbunden-ein-abend-mit-dem-dialog-nach-david-bohm
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/444-freiwilligenkoordination
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/444-freiwilligenkoordination
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/458-klosterwoche-in-bursfelde-3
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/458-klosterwoche-in-bursfelde-3

