SA 27. Januar
10 - 16.30 Uhr

Anmeldung bis
22. Januar 2024

MO 5. - MI 7. Februar
jeweils 9 - 16 Uhr

Anmeldung bis
15. Januar 2024

DI 6./ 20. Februar und
5. Mérz
jeweils 18 - 20.30 Uhr

Anmeldung bis
4. Februar 2024

mittwochs (1. + 3. im
Monat Februar - Juli)
jeweils 18.15 - 20 Uhr

Anmeldung bis
dienstags vor jedem
Abend

SA 17. Februar
10 - 17 Uhr

Anmeldung bis
5. Februar 2024

SA 17. Februar und
SA 9. Mérz
jeweils 10 - 14 Uhr

Anmeldung bis
9. Februar 2024

Institut far
Engagementforderung

JANUAR BIS MARzZ 2024

Segen empfangen und weitergeben

Der personlich zugesprochene Segen ist eine Form der Zuwendung und ein Zeichen der
Verbundenheit untereinander und mit dem Ja Gottes Uber jedem Leben. Das Segnen ist keine
seltene ,Kunst®, es bendtigt aber einen personlichen Zugang, innere Sammlung, theologische
Klarung, geistliche Ausrichtung und Ubung. Zu all dem bietet dieser Tag Gelegenheit. Eingeladen
sind Menschen, die mit der Praxis des Segnens vertrauter werden wollen - flr ihre (berufliche)
Arbeit, im Ehrenamt (z.B. kirchlich oder im Gesundheitswesen) oder im privaten Umfeld.

Freiwilligenkoordination

Fur jede Organisation, in der Menschen freiwillig tatig sind, lohnt es sich, die Kernaufgaben der
Freiwilligenkoordination zu kennen und zu beherzigen. Das gilt unabhangig davon, ob in der
Organisation Freiwilliges Engagement selbstverstandlich dazugehort oder es sich im Aufbau befindet.
Der Kurs vermittelt erprobte Instrumente und Methoden und gibt viele Anregungen: Wie kénnen
Arbeitsbereiche flir Enrenamtliche attraktiv gestaltet werden? Was macht eine gute Begleitung

von Ehrenamtlichen aus? Wie werden neue Freiwillige gewonnen? Sie bekommen praxistaugliche
Bausteine fur eine erfolgreiche Umsetzung lhrer Freiwilligenkoordination.

Mach dir (k)ein Bild von Gott! Gottesbilder erkunden | Seminarreihe in 3 Teilen

Liebender Vater, strafender Richter, Freundin, Schdpfer, tragender Urgrund, trostende Mutter,
ewiges Du ... Sich mit den Begriffen, Symbolen und Vorstellungen von Gott zu beschaftigen,
ist interessant und manchmal herausfordernd. Es hilft, den christlichen Glauben und vielleicht
auch sich selbst besser zu verstehen.

Die Abende bauen aufeinander auf. Vorkenntnisse sind nicht nétig.

www.ife-hamburg.de | info@ife-hamburg.de

Stille am Abend

In jedem von uns liegt ein Zentrum der Stille, umgeben von Schweigen. Dag Hammarskjsid

In Gemeinschaft den inneren Raum der Stille aufsuchen und ganz bewusst mit der Quelle unseres
Wesens und Seins in Kontakt treten, einen geistlichen Impuls héren, meditativ singen und sich bewe-
gen, christliche Meditation in Stille einlben - dazu laden die immer gleich gestalteten Abende ein.
Vorerfahrung (z.B. Stille Zeiten, Exerzitien, Herzensgebet, Meditation 0.4.) ist wiinschenswert. Die
Abende kdnnen einzeln besucht werden. RegelmaBige Teilnahme ist hilfreich fir das Eintben.

Komplexe Situationen mit Kreativitat entzaubern

Spatestens seit der Corona-Pandemie teilen Menschen die Empfindung, dass die Zeiten komplex
sind. Viele Herausforderungen schieben sich Ubereinander und bedingen sich gegenseitig.

Wie kann Komplexitat bewaltigt werden, damit Sinn und Zufriedenheit erfahrbar werden?
Vielleicht ist es lohnenswert, den Fokus auf weniger beachtete Fahigkeiten zu verschieben.

In diesem Workshop wird es darum gehen, Komplexitat mit Kreativitat zu entzaubern.

Kreativitat fordert persodnliches Wachstum, indem sie dazu anregt, Leidenschaften zu erkunden,
Fahigkeiten zu erweitern und neue Wege zur Selbstverwirklichung zu finden.

Eingeladen sind Menschen, die sich fir Kompetenzen im Wandel interessieren.

Reich beschenkt - Die eigenen Starken entdecken

Ein bestéarkender Kurs zum Erkunden der eigenen Talente, Féhigkeiten und Begabungen.
Kombiniert mit Ihren personlichen Interessen zeigt sich vielleicht eine Richtung fur ein
freiwilliges Engagement, fur lhre berufliche Entwicklung oder auch flir neue Schritte im
privaten Leben.

Der Kurs wurde vom Institut fir Engagementférderung entwickelt.

EIN TAG FUR MITGLIEDER DER KIRCHENGEMEINDERATE

SA 2. Marz 2024 | 10 - 17 Uhr
Wofiir stehen wir?

Inmitten von Widerspriichen Sinn, Vertrauen und langen Atem finden

DI 12. Marz
18.30 - 21 Uhr

Anmeldung bis
7. Marz 2024

FR 22. Mérz 2024
16.30 - 20.30 Uhr

Anmeldung bis
15. Marz 2024

MI 10. April
10 - 16.30 Uhr

Anmeldung ab jetzt
moglich

Info-Abend: Mi 24. April
17 - 20 Uhr

Module: FR 31.05., 05.07.,
06.09., 11.10., 22.11.
jeweils 10 - 17 Uhr

Anmeldung Info-Abend
bis 17. Aprll 2024

Anmeldung Fortbildung
bis 26. April 2024

MO 1. - SO 7. Juli

Anmeldung bis
30. April 2024

Gesprache mit Interviewgasten | Inspirierender Austausch | Zeit zur Vertiefung |

Gemeinsames Mittagessen | Geistlicher Rahmen
Veranstalter: Institut fr Engagementférderung
Ort: Kirchenkreisgeb&dude Rockenhof 1, 22359 Hamburg-Volksdorf

Teilnahmebeitrag: entfallt | Anmeldung: bis 16. Februar 2024 an info@ife-hamburg.de

Praxisgesprach: Vorsitz im Ehrenamt
Mit Vertrauen komplexe Situationen durchschreiten

Das Praxisgesprach bietet einen fachlichen Impuls und Raum fur ehrenamtlich Leitende zum
Austausch Uber herausfordernde, komplexe Situationen in Prozessen der Veranderung.

Wir bieten ein Modell aus der Komplexitatsforschung (David Snowden, Cynefin-Framework) an,
um das Wesen unterschiedlicher Herausforderungen unterscheiden zu konnen. Mit Vertrauen
kénnen komplexe Situationen durchschritten werden. Und auch: Wie passt christlicher Glaube
mit den Wahrnehmungen und Erfahrungen in der Komplexitat zusammen?

Eingeladen sind ehrenamtlich Vorsitzende und ehrenamtlich stellvertretende Vorsitzende

von Kirchengemeinderaten.

Unterwegs mit dem ,,unglaubigen” Thomas: Mit Zweifeln glauben und leben

Was fiir Zeiten! Sicherheiten zerbréseln, feste Uberzeugungen erweisen sich als duBerst briichig,
Hoffnungen auf eine gerechtere, friedlichere Welt sind enttduscht — und wir sitzen als Christen-
menschen mittendrin! Da werden Zweifel untiberhérbar: Tragt das, was ich glaube, noch?

Ist es Uberhaupt zeitgemas, sich in der Kirche zu engagieren? Was geschieht, wenn wir uns
diesem Zweifel ernsthaft zuwenden und ihn als Teil des christlichen Lebens begreifen?

Welche Kraft |asst sich aus dem Zweifeln schopfen? Das werden wir bedenken, erkunden

und geistlich ausloten.

VORANKUNDIGUNGEN

Auszeit!

Meditationstag mit Stille und Bewegung fUr kirchliche Mitarbeitende in Hamburg und Umgebung
Gestaltungselemente des Tages: Einflhrung in die Meditation, stille Meditationszeiten

(ca. 20 Minuten), meditatives Singen, Kdrper- und Atemwahrnehmung, inhaltliche Impulse,

kurze Phasen des Austausches.

Aus der Mitte zu den Randern - Mit den Perlen des Glaubens erfassen,
vertiefen, vielfaltig wirken. Eine Fortbildung fur beruflich und ehrenamtlich
Engagierte im kirchlichen Leben und dartber hinaus.

Hier kdnnen Sie: Die Perlen des Glaubens als ein hilfreiches Instrument kennenlernen, um auf kreative
Weise wesentliche Glaubensinhalte zu vermitteln | Christlich-theologische Kernthemen anschaulich
fur Gruppen gestalten lernen | Interkulturell und interreligiés Gber den eigenen (Glaubens-)Horizont
hinausblicken | Niedrigschwellige Zugange zu Spiritualitat identifizieren und anderen ermdéglichen |
Mit den Perlen kleine Formen geistlichen Lebens eintben und dazu einladen | Intuitive Zugénge

zu Glauben- und Lebensthemen ernst nehmen und in einfacher Weise dartiber sprechen kénnen |
Weggefahrt*innen kennenlernen, die die Bewegungen zwischen Randern

und Mitte der Kirche ausloten wollen und netzwerken. Anmeldung: Info-Abend Fortbildung

Klosterwoche in Bursfelde

Eine Woche im Schweigen an einem inspirierenden Ort miteinander leben: Gebetszeiten, Impulse,
Stille, Meditation, Geistliche Begleitung und Zeit zur Rekreation. Ein personliches Vorgesprach
klart Erwartungen und konkrete Fragen. Ein Vorbereitungsabend gehdrt verbindlich zum

Konzept dieser Angebote.



https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/477-auszeit-meditationstag-mit-stille-und-bewegung-fuer-kirchliche-mitarbeitende-in-hamburg-und-umgebung
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/477-auszeit-meditationstag-mit-stille-und-bewegung-fuer-kirchliche-mitarbeitende-in-hamburg-und-umgebung
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/461-mach-dir-k-ein-bild-von-gott-gottesbilder-erkunden-seminarreihe-in-drei-teilen
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/447-was-bedeutet-presencing-annaeherung-an-die-theorie-u
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/461-mach-dir-k-ein-bild-von-gott-gottesbilder-erkunden-seminarreihe-in-drei-teilen
http://www.ife-hamburg.de
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/462-stille-am-abend-07-02-2024
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/474-ein-tag-fuer-mitglieder-in-kirchengemeinderaeten-wofuer-stehen-wir
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/474-ein-tag-fuer-mitglieder-in-kirchengemeinderaeten-wofuer-stehen-wir
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/474-ein-tag-fuer-mitglieder-in-kirchengemeinderaeten-wofuer-stehen-wir
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/474-ein-tag-fuer-mitglieder-in-kirchengemeinderaeten-wofuer-stehen-wir
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/462-stille-am-abend-07-02-2024
https://www.ife-hamburg.de/seminare/engagement-und-gesellschaftlicher-wandel/472-komplexe-situationen-mit-kreativitaet-entzaubern
https://www.ife-hamburg.de/angebot/reich-beschenkt/2-webseite/205-orte-und-veranstaltende-reich-beschenkt
https://www.ife-hamburg.de/seminare/mitarbeit-und-kompetenz/473-reich-beschenkt-die-eigenen-staerken-entdecken
https://www.ife-hamburg.de/seminare/mitarbeit-und-kompetenz/473-reich-beschenkt-die-eigenen-staerken-entdecken
https://www.ife-hamburg.de/seminare/engagement-und-gesellschaftlicher-wandel/472-komplexe-situationen-mit-kreativitaet-entzaubern
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/474-ein-tag-fuer-mitglieder-in-kirchengemeinderaeten-wofuer-stehen-wir
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/460-segen-empfangen-und-weitergeben-2
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/444-freiwilligenkoordination
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/460-segen-empfangen-und-weitergeben-2
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/475-praxisgespraech-vorsitz-im-ehrenamt-mit-vertrauen-komplexe-situationen-durchschreiten
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/475-praxisgespraech-vorsitz-im-ehrenamt-mit-vertrauen-komplexe-situationen-durchschreiten
https://www.ife-hamburg.de/seminare/kirchengemeinderaete/475-praxisgespraech-vorsitz-im-ehrenamt-mit-vertrauen-komplexe-situationen-durchschreiten
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/476-unterwegs-mit-dem-unglaeubigen-thomas-mit-zweifeln-glauben-und-leben
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/476-unterwegs-mit-dem-unglaeubigen-thomas-mit-zweifeln-glauben-und-leben
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/449-aus-der-mitte-zu-den-raendern-mit-den-perlen-des-glaubens-erfassen-vertiefen-vielfaeltig-wirken
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/449-aus-der-mitte-zu-den-raendern-mit-den-perlen-des-glaubens-erfassen-vertiefen-vielfaeltig-wirken
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/449-aus-der-mitte-zu-den-raendern-mit-den-perlen-des-glaubens-erfassen-vertiefen-vielfaeltig-wirken
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/448-werbung-fuer-das-ehrenamt-planen-und-gestalten
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/458-klosterwoche-in-bursfelde-3
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/449-aus-der-mitte-zu-den-raendern-mit-den-perlen-des-glaubens-erfassen-vertiefen-vielfaeltig-wirken
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/458-klosterwoche-in-bursfelde-3
https://www.ife-hamburg.de/seminare/freiwilligenkoordination-und-freiwilligenmanagement/444-freiwilligenkoordination
https://www.ife-hamburg.de/seminare/theologie-und-glaube/450-info-abend-aus-der-mitte-zu-den-raendern-mit-den-perlen-des-glaubens-erfassen-vertiefen-vielfaeltig-wirken

