
Das könnt Ihr bekommen:
Impulse aus der Theorie für die Praxis:

	 Wie können Veränderungsprozesse 
	 begleitet werden?
	 Hosting als Kompetenz in einer immer 
	 komplexer werdenden Welt?
	 Welche Art der Kommunikation ist 
	 hilfreich, um Polarisierung und Spaltung 
	 entgegen zu wirken?

Gastgeber*in für eine kleine Gruppe zu werden. 

Begleitung erhalten bei der Erarbeitung eines 
Konzepts zur konkreten Umsetzung vor Ort. 

Raum haben zum Lernen, Entwickeln und 
Einüben. Was ist Eure spezielle Art und Weise, 
Hosts zu sein?

In wertschätzender Haltung von den anderen 
Tandems Resonanz für Eure Schritte bekommen. 

Ort: Kirchenkreisgebäude 
Bildung | Rockenhof 1 
22359 Hamburg-Volksdorf

Anmeldung: Mit den Daten beider Tandem-
partner*innen bis 30. Januar 2026 an
info@ife-hamburg.de oder unter www.ife-hamburg.de

Nach der Anmeldung wird eine Bestätigung mit 
Terminvorschlägen für ein Vorgespräch mit beiden 
Teilnehmer*innen verschickt. Ort ist der Rockenhof.

Wichtig: Die Teilnahme an allen Modulen ist 
verpflichtend. Bei Terminschwierigkeiten 
sollte ein*e Tandem-Partner*in anwesend sein.

Teilnahmebeitrag: 200 Euro pro Tandem 
Erkundigt Euch, ob die Kosten teilweise von Eurer
Einrichtung erstattet werden können. In begrün-
deten Fällen kann der Teilnahmebeitrag ermäßigt 
werden.

Gastgeberinnen: Claudia Töllner-Heinrich,
SOS-Kinderdorf Hamburg und Annette Janssen, 
Institut für Engagementförderung

angelehnt an: www.artofhosting.org

Evangelisch-Lutherischer 
Kirchenkreis Hamburg-Ost

Jahresgruppe 2026 |  Februar bis November

The Art of Hosting
Von der Kunst, Gastgebende in einem 
vertrauensvollen Gesprächsraum zu sein
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Das ist die Idee:
Ihr bringt Engagement und Zeit mit, ein 
Tandem-Team zu werden. Gemeinsam 
entwickelt Ihr eine Idee, wie Ihr einen guten 
Ort schaffen könnt.

Ihr findet Menschen, die sich gemeinsam 
auf den Weg machen, um Dinge in ihrem 
Lebensumfeld zu verändern.

Es gibt eine verbindende Gesprächskultur, 
in der Ihr statt Leitende Teil der Gruppe seid, 
die ihre Themen selber findet. Ein vertrauens-
voller Rahmen fördert guten Austausch.

Host werden bedeutet:
Ihr werdet Gastgeber*innen für eine 
neue Gruppe vor Ort sein.

Als Tandem schafft Ihr den Rahmen für ver-
trauensvolle Gespräche und intensive Begeg-
nungen. In einem gleichwürdigen Miteinander 
können neue Ideen entstehen.

Von der Kunst, Gastgebende 
in einem vertrauensvollen 
Gesprächsraum zu sein
Diese Fortbildung bietet sowohl theoretisch-fachliche 
Impulse wie auch persönliche Weiterentwicklung. Die 
Gruppe der Teilnehmenden dient als Erprobungsfeld 
für einen vertrauensvollen Austausch mit gleichge-
sinnten Gesprächspartner*innen. 

Ganz praktisch geht es um die Entwicklung einer 
Idee, wie Menschen zusammenkommen, die ein 
Thema eint. Diese Gruppe zu initiieren, ist das Ziel.

Dazu wird zwischen den Veranstaltungen Begleitung 
in Form von Einzel- bzw. Tandemcoaching angeboten. 

Zur Teilnahme an der Jahresgruppe und für die Um-
setzung, Host einer eigenen Gruppe zu sein, brauchst
Du daher ein*e Partner*in.

Die Fortbildung wird bestätigt mit einer qualifizierten 
Teilnahmebescheinigung.

DO 12. Februar | 18.30 – 21.30 Uhr
The Art of Hosting – Start der Jahresgruppe 

FR 20. März | 18 – 21 Uhr 
SA 21. März | 10 – 16 Uhr
The Art of Hosting – Die Kunst einen wert-
schätzenden Gesprächsraum zu schaffen

DO 28. April | 18.30 – 21.30 Uhr
Empathie als Grundzutat des Miteinanders 
– Einführung in die dialogische Haltung

DO 28. Mai | 18.30 – 21.30 Uhr
Wenn Chaos und Ordnung in der Balance 
sind: Das Chaordische Modell

SA 27. Juni | 10 – 16 Uhr
Klarheit finden mit den fünf Disziplinen 
des Denkens nach Vivian Dittmar

DI 25. August | 18.30 – 21.30 Uhr
Veränderung verstehen mit der Theorie U 
nach Claus Otto Scharmer

SA 19. September | 10 – 16 Uhr
Dem Sinn auf der Spur 
– Wozu folge ich meiner Absicht?

DO 8. Oktober | 18.30 – 21.30 Uhr
Chaosfähigkeit: Segeln in rauher See

SA 21. November | 10 – 16 Uhr
Prozessbegleitung als Host – ganz praktisch
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