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The Art of Hosting
Von der Kunst, Gastgebende in einem 
vertrauensvollen Gesprächsraum zu sein



FR 20. März | 18 – 21 Uhr
SA 21. März | 10 – 16 Uhr
The Art of Hosting
– Die Kunst einen wert-
schätzenden Gesprächs-
raum zu schaffen

DO 28. April | 18.30 – 21.30 Uhr
Empathie als Grundzutat
des Miteinanders
– Einführung in die
dialogische Haltung

DO 28. Mai | 18.30 – 21.30 Uhr
Wenn Chaos und Ord-
nung in der Balance sind: 
Das Chaordische Modell

SA 27. Juni | 10 – 16 Uhr
Klarheit finden mit den fünf 
Disziplinen des Denkens
nach Vivian Dittmar
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DI 25. August | 18.30 – 21.30 Uhr
Veränderung verstehen
mit der Theorie U nach
Claus Otto Scharmer

SA 19. September | 10 – 16 Uhr
Dem Sinn auf der Spur 
– Wozu folge ich 
meiner Absicht?

DO 8. Oktober | 18.30 – 21.30 Uhr
Chaosfähigkeit:
Segeln in rauher See

SA 21. November | 10 – 16 Uhr
Prozessbegleitung als Host
– ganz praktisch
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Was ist The Art 
of Hosting? 
Hosting spricht von der Philosophie und der Kunst, 
ein*e gute*r Gastgeber*in für Menschen in einem 
vertrauensvollen Gesprächsraum zu sein. Offenheit 
ist die innere Haltung, die Wertschätzung und Ver-
trauen in den Mittelpunkt stellt. 
Gastgebende bzw. Hosts moderieren nicht im klassi-
schen Sinn, sondern öffnen einen Raum, in dem die 
Gruppe sich selbst führen und ihre Weisheit entfalten
kann. Es geht um Co-Kreation, kollektive Intelligenz
und das Sichtbarwerden des Unsichtbaren. Hosts 
bringen Menschen auch mit unterschiedlichen Mei-
nungen, Haltungen und Biographien zusammen und 
ermöglichen, dass echte Begegnung entstehen kann. 

The Art of Hosting 2026

TERMINE
Infos und Anmeldung über: 
www.ife-hamburg.de


